
             
Conferința ”Împreună pentru excelența în bolile neuromusculare’’ 

13 Ianuarie 2024 
 

 

 

 

Sala Amfiteatru  

(etaj 2) 

Sala de kinetoterapie 5  

(etaj 1) 

Sala de curs  

(etaj 1) 

Sala de terapie ocupațională  

(etaj 1) 

08:45-09:00 Primirea participanților  

09:00-09:15 Discurs de deschidere (Assoc. Prof. Dr. 

Andrada Mirea) 

Sesiunea științifică I (09:15-11:15) 

09:15-09:45 Provocări pentru un tratament optim la 

pacienții cu SMA (Prof. Giovanni Baranello) 

09:45-10:15 Evaluarea și gestionarea stării de nutriție 

la pacienții cu SMA (Prof. Simona Bertoli) 

10:15-10:45 Dismetabolismul lipidic și al glucozei la 

pacienții cu SMA (Prof. Alberto Battezzati) 

10:45-11:15 Program de comunicare pentru pacienții cu 

SMA de tip I (Prof. Maria Antonella Costantino) 

 

 

 

Prima sesiune PT – DMD (09:15-11:15) 

Întâlnire cu pacienții cu DMD, părinții lor/ 

fizioterapeuții lor (Senior PT Marion Main) 

 

 

 

Sesiunea a 2-a PT – SMA (09:15-11:15) 

Întâlnire cu pacienții cu SMA de tip I, II, 

părinții lor/ fizioterapeuții lor (Senior PT 

Chiara Mastella) 

 

 

 

Prima sesiune OT – SMA de tip I (09:15-

11:15)  

Întâlnire cu pacienții cu SMA de tip I, părinții 

lor/ terapeuții ocupaționali/ logopezi/ 

psihologi (Neuro-psychomotricity Therapist 

Myriam Rauso) 

11:15-11:30 – Pauză de cafea & Networking 

Masă rotundă (11:30-13:30) 

Diferite aspecte în diagnosticarea, tratarea și 

managementul pacienților cu boli musculare (Prof. G. 

Baranello, Prof. S. Bertoli, Prof. A. Battezzati, Prof. M. 

A. Costantino and Romanian doctors) 

Sesiunea a 3-a PT – DMD (11:30-13:30) 

Întâlnirea cu pacienții cu DMD, cu părinții 

lor și cu fizioterapeuții lor (Senior PT 

Marion Main) 

Sesiunea a 4-a PT – SMA (11:30-13:30) 

Întâlnirea cu pacienții cu SMA de tip I, II, 

părinții lor/ kinetoterapeuții lor (Senior PT 

Chiara Mastella) 

Sesiunea a 2-a OT – SMA tip I (11:30-

13:30) 

Întâlnire cu pacienții cu SMA de tip I, părinții 

lor/ terapeuții ocupaționali/ logopezi/ 

psihologi (Neuro-psychomotricity Therapist 

Myriam Rauso) 

13:30-14:15 – Pauză prânz 

Sesiunea științifică II (14:15-16:45) 

14:15-15:15 Managementul vieții de zi cu zi pentru 

copiii cu SMA, frații și familiile lor (Senior PT Chiara 

Mastella) 

15:15-15:45 Postura corectă și programul de susținere 

a ortezei personale disponibile (Senior OT Romano 

Salsi) 

15:45-16:45 Evaluarea și managementul în stadiile 

incipiente ale DMD (Senior PT Marion Main) 

  Sesiunea a 3-a OT – SMA tip I (14:15-

16:45) 

Întâlnire cu pacienții cu SMA de tip I, părinții 

lor/ terapeuții ocupaționali/ logopezi/ 

psihologi (Neuro-psychomotricity Therapist 

Myriam Rauso) 

16:45-17:00 – Pauză de cafea & Networking 

Sesiunea științifică III (17:00-18:30) 
17:00-18:00 Evaluarea și managementul în stadiile 

tardive de ambulator și de pierdere a ambulatoriului în 

DMD (Senior PT Marion Main) 

18:00-18:30 Aspecte psihologice în familiile 

pacienților cu SMA (Univ. As. Dr. Psychologist 

Veronica Morcov, Dr. Cristian Morcov, Assist. Prof. 

Dr. Corina Sporea) 

Sesiunea a 5-a PT – DMD (17:00-18:30) 
Întâlnirea cu pacienții cu DMD de tip I, 

părinții lor/ kinetoterapeuții lor (Senior PT 

Marion Main) 

Sesiunea a 6-a PT – SMA (17:00-18:30) 
Întâlnirea cu pacienții cu SMA de tip I, II, 

părinții lor/ kinetoterapeuții lor (Senior PT 

Chiara Mastella) 

Sesiunea a 4-a OT – SMA tip I (17:00-

18:30) 

Întâlnire cu pacienții cu SMA de tip I, părinții 

lor/ terapeuții ocupaționali/ logopezi/ 

psihologi (Neuro-psychomotricity Therapist 

Myriam Rauso) 



             

14 Ianuarie 2024 

 

Sala Amfiteatru  

(etaj 2) 

Sala de kinetoterapie 5  

(etaj 1) 

Sala de curs  

(etaj 1) 

Sala de terapie ocupațională (etaj 1) 

08:45-09:00 Primirea participanților 

Sesiunea științifică IV – SMA & DMD (09:00-11:00) 

09:00-09:30  Managementul respirator la pacienții cu 

boli neuromusculare (Assist. Prof. Dr. Mihaela Oros) 

09:30-10:00  Importanța screening-ului național pentru 

SMA la nou-născuți și rezultatele studiului pilot pentru 

regiunea noastră (Dr. Elena Neagu) 

10:00-10:20 Ewopharma – Rezultatele pacienților 

tratați precoce/  presimptomatici cu Nusinersen (Assoc. 

Prof. Andrada Mirea) 

10:20-10:40 Roche – Evrysdi, de la uzul compasional 

la tratament rambursat (Dr. Mădălina Leanca) 

10:40-11:00 Novartis 

 

Sesiunea a 7-a PT – DMD (09:00-11:00) 

Întâlnirea cu pacienții cu DMD de tip I, 

părinții lor/ kinetoterapeuții lor (Senior PT 

Marion Main) 

 

Sesiunea a 8-a PT – SMA (09:00-11:00) 

Întâlnirea cu pacienții cu SMA de tip I, II, 

părinții lor/ kinetoterapeuții lor (Senior PT 

Chiara Mastella) 

 

 

Sesiunea a 5-a OT – SMA tip I (09:00-

11:00) 

Întâlnire cu pacienții cu SMA de tip I, părinții 

lor/ terapeuții ocupaționali/ logopezi/ 

psihologi (Neuro-psychomotricity Therapist 

Myriam Rauso) 

11:00-11:15 – Pauză cafea & Networking 

Sesiunea științifică V – SMA & DMD (11:15-13:15) 

11:15-12:15 Indicarea aspectelor importante pentru un 

consens global în managementul pacienților cu 

afecțiuni neuromusculare și nevoia de specialiști 

pregătiți (Prof. G. Baranello, Prof. S. Bertoli, Prof. A. 

Battezzati, Prof. M. A. Costantino, Senior PT Chiara 

Mastella, Senior PT Marion Main, Neuro-

psychomotricity Therapist Myriam Rauso) 

12:15-12:45 Nevoia unei comunități puternice de 

sprijin pentru bolile neuromusculare (Vocea părinților 

- 2-3 părinți din diferite asociații DMD & SMA) 

12:45-13:15 Academia de Boli Neuromusculare din 

România – lansare oficială (Assoc. Prof. Dr. Andrada 

Mirea & Dr. Mădălina Leanca) 

   

13:15-14:00 – Prânz  


