Centrul Nagional Clinic de Recuperare
Necuropsihomotorie Copii
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WAVAV_ I CCUPCIMIecopii.ro, secretanat@recuperarccopii ro EN 15224
MENIU JOI1 08.01.2026
REGIM MIC DE JUN PRANZ CINA
PASTA DE BRANZA 100G CIORBA DE PUI CU TAITEI 350 ML
OU FIERT 1 BUC PIURE DE CARTOF 200 G GRIS CU LAPTE 250G
CASTRAVETE PULPA DE PUI 100 G CARNE DE PUI 100G
STICKS MANDARINA CEAI 250 ML
COMUN 1-3 ANI PAINE PAINE PAINE
PASTA DE BRANZA 100G CIORBA DE PUI CU TAITEI 350 ML| |PILAF 250G
OU FIERT 1 BUC MANCARE DE MAZARE 250G CARNE PUI 100G
CASTRAVETE CARNE DE PUI 100 SALATA DE VARZA
COMUN3 - 18 STICKS G MANDARINA CEAI 250 ML
ANI PAINE PAINE PAINE
PASTA DE BRANZA 100G CIORBA DE PUI CU TAITEI 350 ML| |PILAF 250G
OU FIERT 1 BUC MANCARE DE MAZARE 250G CARNE PUI 100G
CASTRAVETE CARNE DE PUI 100 SALATA DE VARZA
STICKS G MANDARINA CEAI 250 ML
INSOTITORI PAINE PAINE PAINE
PASTA DE BRANZA 100G CIORBA DE PUI CU TAITElI 350 ML| |PILAF 250G
OU FIERT 1 BUC MANCARE DE MAZARE 250G CARNE PUI 100G
CASTRAVETE CARNE DE PUI 100 SALATA DE VARZA
STICKS G MANDARINA CEAI 250 ML
MEDIC GARDA PAINE PAINE PAINE

Comisia alimentului:

Presedinte: Dr.Draganici Roxana-medic primar pediatrie
Membru: As.Grigoras Raisa- as.med.princ.igiena
Membru:As.med.Craciunoiu Angela-as.med.gen debutan
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MENIU VINERI 09.01.2026

REGIM MIC DE JUN PRANZ CINA
CASCAVAL  50G, CIORBA DE PERISOARE 350 ML
UNT  10G, PIURE DE CARTOF 200 G

OB e A MIERE PULPADEPUI 100G FIDEA CU LAPTE 350 G
BANANA 1 BUC STICKS IPACH PULPAPUI 100G
PAINE PAINE CEAI 350ML

CIORBA DE PERISUARE 350 ML

CASCAVAL  50G, PIURE DE CARTOFI 300G.
UNT  10G, FICATEI DE PUI CU SOS 100

COMUN 3 - 18 ANI MIERE G STICKS BUDINCA 300G
BANANA 1 BUC 1 PACH FRIPTURA DE PUI 100G
PAINE PAINE CEAI 250 ML

CIORBA DE PERISOARE 350 ML

CASCAVAL  50G, PIURE DE CARTOFI 300G.

INSOTITORI UNT 10G, FICATEI DE PUI CU SOS 100
MIERE G STICKS BUDINCA 300G
BANANA 1 BUC 1 PACH FRIPTURA DE PUI 100G
PAINE PAINE CEAl 250 ML

CIORBA DE PERISOARE 350 ML

CASCAVAL 50G, PIURE DE CARTOFI 300G.

MEDIC GARDA UNT 10G, FICATEI DE PUI CUSOS 100
MIERE G STICKS BUDINCA 300G
BANANA [ BUC 1 PACH FRIPTURA DE PUI 100G
PAINE PAINE CEAl 250 ML

Comisia alimentului:

Presedinte: Dr.Draganici Roxana-medic primar pediatrie
Membru: As.Grigoras Raisa- as.med.princ.igiena
Membru:As.med.Craciunoiu Angela-as.med.gen debutan
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MENIU SAMBATA 10.01.2026
REGIM MIC DE JUN PRANZ CINA
OREZ CU LAPTE 350 G
BISCUITI 1PAC CIORBA DE PUI 350 ML
UNT 10G PIURE DE CARTOF 200 G
COMUN 1-3 AN
l GEM 20 G PULPA DE PUI 100 G GRIS CU LAPTE 350G
PAINE STICKS 1PACH PULPA PUI 100G
FRUCT PAINE CEAI 350ML
OREZ CU LAPTE 350 G
BISCUITI 1PAC
COMUN3-18 UNT 10G CIORBA DE PUI 350 ML
ANI GEM 20 G CIULAMA DE PUI 300G. CARTOF COPT 250G
PAINE STICKS 1 PACH BRANZA TELEMEA 100G
FRUCT PAINE CEAI 250 ML
OREZCULAPTE 350G
BISCUITI 1PAC
. UNT 10G CIORBA DE PERISOARE 350 ML
R GEM 20 G CIULAMA DE PUI 300G. CARTOF COPT 250G
PAINE STICKS 1 PACH BRANZA TELEMEA 100G
FRUCT PAINE CEAI 250 ML
OREZ CU LAPTE 350G
BISCUITI 1 PAC
UNT 10G CIORBA DE PERISOARE 350 ML
MEDIC GARDA
GEM 20 G CIULAMA DE PUI 300G. CARTOF COPT 250G
PAINE STICKS 1 PACH BRANZA TELEMEA 100G
FRUCT PAINE CEAI 250 ML

Comisia alimentului:

Presedinte: Dr.Draganici Roxana-medic primar pediatrie
Membru: As.Grigoras Raisa- as.med.princ.igiena
Membru:As.med.Craciunoiu Angela-as.med.gen debutan
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MENIU DUMINICA 11.01.2026
REGIM MIC DE JUN PRANZ CINA
IAURT CU CEREALE
CASCAVAL S0G CIORBA DE CURCAN 350 ML
MASLINE 50G PIURE DE CARTOF 200G
CEAI 250ML PULPA DE PUI 100 G FIDEA CU LAPTE 250G
FRUCT BISCUITI CARNE DE PUI 100G
COMUN 1-3 ANI PAINE PAINE CEAI 250 ML
IAURT CU CEREALE
CASCAVAL 50G CIORBA DE CURCAN 350 ML
MASLINE 50G PILAF 300G
CEAI 250ML RULADA DE PUI 150G
COMUN3-18 FRUCT BISCUITI MAMALIGA CU BRNZA SI OU 350 G
ANI PAINE PAINE CEAI 250 ML
IAUKT CU CEREALE
CASCAVAL 50G CIORBA DE CURCAN 350 ML
MASLINE 50G PILAF 300G
CEAI 250ML RULADA DE PUI 150 G
FRUCT BISCUITI MACAROANE CU BRNZA 350G
INSOTITORI PAINE PAINE CEAI 250 ML
IAURT CU CEREALE
CASCAVAL 50G CIORBA DE CURCAN 350 ML
MASLINE 50G PILAF 300G
CEAlI 250ML RULADA DE PUI 150G
FRUCT BISCUITI MACAROANE CU BRNZA 350G
|MEDIC GARDA PAINE PAINE CEAI 250 ML

Comisia alimentului:
Presedinte: Dr.Draganici Roxana-medic primar pediatrie
Membru: As.Grigoras Raisa- as.med.princ.igiena

Membru: As.med.Craciunoiu Angela-as.med.gen debuta
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MENIU  LUNI 12.01.2026
REGIM MIC DE JUN PRANZ CINA
SUPA DE PUI CU GALUSTE 350 ML
BRANZA FAGARAS PIURE DE CARTOF 200 G
OU FIERT 1 BUC PULPA DE PUI 100 G GRIS CU LAPTE 250 G
STICKS FRUCT CARNE DE PUI 100 G
COMUN 1-3 ANI PAINE PAINE CEAI 250 ML
BRANZA FAGARAS SUPA DE PUI CU GALUSTE 350 ML
OU FIERT 1 BUC MUSACA 300G GHIVECI 250G
COMUN 33 - 18 STICKS FRUCT PULPA PUI 100G
ANI PAINE PAINE PAINE
BRANZA FAGARAS SUPA DE PUI CU GALUSTE 350 ML
OU FIERT 1 BUC MUSACA 300G GHIVECI 250G
STICKS FRUCT PULPA PUI 100G
INSOTITORI PAINE PAINE PAINE
BRANZA FAGARAS SUPA DE PUI CU GALUSTE 350 ML
OU FIERT 1 BUC MUSACA 300G GHIVECI 250G
STICKS FRUCT PULPA PUI 100G
MEDIC GARDA PAINE PAINE PAINE

Comisia alimentului:

Presedinte: Dr.Draganici Roxana-medic primar pediatrie

Membru: As.Grigoras Raisa- as.med.princ.igiena

Membru:As.med.Craciunoiu Angela-as.med.gen debutant
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MENIU MARTI 13.01.2026

REGIM MIC DE JUN PRANZ CINA

LAPTE 250ML

CEREALE  50G UNT

10G MIERE

20G CEAI CIORBA TARANEASCA 350 ML PIURE

250ML DE CARTOF 200 G PULPA DE PUI 100 FIDEA CU LAPTE 250 G

PORTOCALE G FRUCT CARNE DE PUI 100 G CEAI250
COMUN 1-3 ANI PAINE PAINE ML

LAPTE 250ML

CEREALE 50G UNT

10G MIERE

200G CEAl CIORBA TARANEASCA 350 ML

250ML FASOLE VERDE SOTE 250G

PORTOCALE CARNE CURCAN 100G FRUCT SALATA ORIENTALA 350 G
COMUN 3 - 18 ANI PAINE PAINE CEAI 250 ML

LAPTE 250ML

CEREALE 50G UNT

10G MIERE

20G CEAI CIORBA TARANEASCA 350 ML

250ML FASOLE VERDE SOTE 250G

PORTOCALE CARNE CURCAN 100 G FRUCT SALATA ORIENTALA 350G
INSOTITORI PAINE PAINE CEAI 250 ML

LAPTE 250ML

CEREALE  50G UNT

10G MIERE

20G CEAI CIORBA TARANEASCA 350 ML

250ML FASOLE VERDE SOTE 250G

PORTOCALE CARNE CURCAN 100G FRUCT SALATA ORIENTALA 350G
MEDIC GARDA PAINE PAINE CEAI 250 ML

Comisia alimentului:

Presedinte: Dr.Draganici Roxana-medic primar pediatri
Membru: As.Grigoras Raisa- as.med.princ.igiena
Membru:As.med.Craciunoiu Angela-as.med.gen debuta
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1GIEM MIC DI IUN PRANZ o CINA

CASCAVAT 50 G ) -

LN 10 G CIORBA DE PULA LA GREC 350 ML,

MITR 0 PIURE DILCARTOF 200 G

ClAL 250MI, PULPA DI PUI 100 G FIDEA CU LAPTE 250 G

IANANA BISCULTI CARNE DE PUI 100 G
COMUN 1-1 ANI PAINI: PAINI: I W (S 7Y 250 ML

CASCAVAL 50 G

LN 10 G CIORBA DI PULA LA GREC 350 ML,

MILRT 206 PILAL 250G

CLAI 250MI PULPA DI PUI 100 G
COMUN 3 - I8 BANANA BISCUITI MAMALIGA CU BRNZA SI OU 350 G
ANI PAINI PAINI - CEAI 250 ML

CASUAVAL SUG s

UNI 10 G CIORBA DL PULA LA GREC 350 ML,

MILRI 206G PILAF 250G

CIAI 250MI PULPA DI PUI 100 G

IBANANA BISCUITI MACAROANE CU BRNZA 350G
INSOTITOR] PAINE PAINI: - CEAI 250 ML

CASCAVAL 50 G

UNI 10 G CIORBA DE PULA LA GREC 350 ML

MILRI 20G PILAF 250G

CEAI 25OMI PULPA DE PUI 100 G

BANANA BISCUITI MACAROANE CU BRNZA 350G
MEDIC GARDA PAINI PAINE CEAIL 250 ML

Comista alimentuln

Presedinte: De.Dragamer Roxana-medic primar pediatrie
Membru: As Grigoras Rinsas asomed.princagiena
NMembri As med Cracunom Angela-asmed pen debutan
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MENIU JOI 15.01.2026

REGIM MIC DE JUN PRANZ CINA

PASTA DE BRANZA 100G

OU FIERT 1 BUC CIORBA DE VITA 350 ML

CASTRAVETE PIURE DE CARTOF 200 G

MANDARINA PULPA DE PUI 100 G GRIS CU LAPTE 250 G

PAINE EUGENIA CARNE DE PUI 100 G
COMUN 1-3 ANI CEAI PAINE CEAI 250 ML

PASTA DE BRANZA T00G

OU FIERT I BUC CIORBA DE VITA 350 ML

CASTRAVETE PIURE 250 G

MANDARINA FICATEI DE PUI 100G LEGUME MEXICANE 350G
COMUN3-18 PAINE EUGENIA CARNE PUI 100G
ANI CEAI PAINE CEAI 250 ML

PASTA DE BRANZA 100G

OU FIERT 1 BUC CIORBA DE VITA 350 ML

CASTRAVETE PIURE 250G

MANDARINA FICATEI DEPUI 100G LEGUME MEXICANE 350G

PAINE EUGENIA CARNE PUI 100G
INSOTITORI CEAI PAINE CEAI 250 ML

PASTA DE BRANZA 100G

OU FIERT 1 BUC CIORBA DE VITA 350 ML

CASTRAVETE PIURE 250G

MANDARINA FICATEI DE PUI 100G LEGUME MEXICANE 350G

PAINE EUGENIA CARNE PUI 100G
MEDIC GARDA CEAI PAINE CEAI 250 ML

Comisia alimentului:

Presedinte: Dr.Draganici Roxana-medic primar pediatrie
Membru: As.Grigoras Raisa- as.med.princ.igiena
Membru:As.med.Craciunoiu Angela-as.med.gen debutant
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MENIU VINERI 16.01.2026
REGIM MIC DE JUN PRANZ CINA
IAURT CU CEREALE
UNT 10 G CIORBA DE LEGUME 350 ML
GEM 20 G PIURE DE CARTOF 200G
CEAI PULPA DE PUI 100 G| |[FIDEA CU LAPTE 250 G
BANANA EUGENIA CARNE DE PUI 100 G
COMUN 1-3 ANI| |PAINE PAINE CEAI 250 ML
TAURT CU CEREALE
UNT 10 G CIORBA DE LEGUME 350 ML
GEM 20 G VARZA A LA CLUJ 350G
CEAI MAMALIGUTA OREZ CU LEGUME 250G
COMUN3-18 BANANA BISCUITI CARNE PUI 100G
|ANI PAINE PAINE CEAI 250 ML
TIAURT CU CEREALE
UNT 10 G CIORBA DE LEGUME 350 ML
GEM 20 G VARZA A LA CLUJ 350G
CEAI MAMALIGUTA OREZ CU LEGUME 250G
BANANA BISCUITI CARNE PUI 100G
INSOTITORI PAINE PAINE CEAI 250 ML
JAURT CU CEREALE
UNT 10 G CIORBA DE LEGUME 350 ML
GEM 20 G VARZA A LA CLUJ 350G
CEAI MAMALIGUTA OREZ CU LEGUME 250G
BANANA BISCUITI CARNE PUI 100G
MEDIC GARDA PAINE PAINE CEAI 250 ML

Comisia alimentului:

Presedinte: Dr.Draganici Roxana-medic primar pediatrie
Membru: As.Grigoras Raisa- as.med.princ.igiena
Membru:As.med.Craciunoiu Angela-as.med.gen debutant
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MENIU SAMBATA 17.01.2026
REGIM MIC DE JUN PRANZ CINA
OREZ CU LAPTE 350G
BISCUITI 1PAC CIORBA DEPUI 350 ML
COMUN 1-3 ANI UNT 10G PIURE DE.CARTOF 200G
GEM 20 G PULPA DE PUI 100 G GRIS CU LAPTE 350 G
PAINE STICKS 1PACH PULPA PUI CEAI
FRUCT PAINE 350ML
OREZ CU LAPTE 350 G
BISCUITI 1PAC
COMUN3-18 UNT 10G CIORBA DE PUI 350 ML
ANI GEM 20 G ARDEI UPLUT 250G. MANCARE DE CARTOFI 300G
PAINE STICKS 1 PACH PULPA DE PUI 100G
FRUCT PAINE CEAl 250 ML
OREZCULAPTE 330G
BISCUITI 1PAC
——— UNT 10G CIORBA DE PUI 350 ML
= GEM 20 G ARDEI UPLUT 250G. MANCARE DE CARTOFI 300G
PAINE STICKS 1 PACH PULPA DE PUI 100G
FRUCT PAINE CEAl 250 ML
OREZ CU LAPTE 350G
BISCUITI 1PAC
. y UNT 10G CIORBA DE PUI 350 ML
PRI R GEM 20 G ARDEI UPLUT 250G. MANCARE DE CARTOFI 300G
PAINE STICKS 1 PACH PULPA DE PUI 100G
FRUCT PAINE CEAl 250 ML

Comisia alimentului:

Presedinte: Dr.Draganici Roxana-medic primar pediatrie
Membru: As.Grigoras Raisa- as.med.princ.igiena
Membru:As.med.Craciunoiu Angela-as.med.gen debutan
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MENIU DUMINICA 18.01.2026
REGIM MIC DE JUN PRANZ CINA
SUPA DE PUI CU TAITEI 350 ML

BRANZA FAGARAS PIURE DE CARTOF 200 G

OU FIERT 1 BUC PULPA DE PUI 100 G FIDEA CU LAPTE 250 G

STICKS FRUCT CARNE DE PUI 100 G
COMUN 1-3 ANI PAINE PAINE CEAI 250 ML

BRANZA FAGARAS SUPA DE PUI CU TAITEl 350 ML

OU FIERT 1 BUC PASTE BOLOGNESE 300G SPANAC 250G
COMUN 3 - 18 STICKS FRUCT PULPA PUI 100G
ANI PAINE PAINE PAINE

BRANZA FAGARAS SUPA DE PUI CU TAITEI 350 ML

OU FIERT 1 BUC PASTE BOLOGNESE 300G SPANAC 250G

STICKS FRUCT PULPA PUI 100G
INSOTITORI PAINE PAINE PAINE

BRANZA FAGARAS SUPA DE PUI CU TAITEI 350 ML

OU FIERT 1 BUC PASTE BOLOGNESE 300G SPANAC 250G

STICKS FRUCT PULPA PUI 100G
MEDIC GARDA PAINE PAINE PAINE

Comisia alimentului:

Presedinte: Dr.Draganici Roxana-medic primar pediatrie

Membru: As.Grigoras Raisa- as.med.princ.igiena

Membru:As.med.Craciunoiu Angela-as.med.gen debutant




